
Comment s'organise la compétition politique en démocratie ? 
 

1. Le pluralisme politique comme préalable 
1.1 La démocratie représentative et l'exercice de la souveraineté 
>Les démocraties représentatives s'imposent largement sur les démocraties directes (pour des motifs 
d'efficacité). L’élection est donc la voie privilégiée. 
>Il existe donc des élus du peuple, exerçant un mandat. Ce mandat ne peut être impératif : les élus 
représentent la souveraineté nationale, et non la souveraineté populaire. 
>Pour éviter les risques d'oligarchie, il faut garantir le pluralisme politique : toutes les opinions doivent pouvoir 
s'exprimer pour assurer une légitimité démocratique. 

 
1.2 L’élection : une compétition entre partis politiques pour le pouvoir 
>L'élection est une compétition organisée pour l'exercice du pouvoir. Le pluralisme politique est notamment 
garanti par l'existence de partis politiques. 
>les partis sont des institutions, centrés sur des valeurs, avec une organisation interne spécifique. 
>les partis politiques ont une finalité : la participation au pouvoir par l'élection. 

 
2. Les effets des modes de scrutins sur la sélection des gouvernements 

2.1 Les différents modes de scrutins 
>le plus courant est le scrutin majoritaire. Il peut être uninominal à un tour, à 2 tours, ou encore sur scrutin de 
liste à un ou 2 tours. 
>le scrutin proportionnel peut être au plus fort reste ou à la plus forte moyenne (à partir du quotient électoral) 
>d'autres modes de scrutin plus marginaux existent: vote préférentiel ou alternatif, vote par approbation... 

 
2.2 Les effets des modes de scrutin sur la représentation politique 
>Le choix du mode de scrutin correspond à une conception de la vie politique: faut-il une majorité stable ou 
favoriser la représentation de toutes les tendances politiques? 
>Les scrutins proportionnels favorisent le multipartisme mais conduisent souvent à l'instabilité politique. 
>Les scrutins majoritaires favorisent des majorités stables et cohérentes, mais au prix d'une bipolarisation de 
la vie politique 

 
3. Des évolutions nécessaires de la vie démocratique 

3.1 Une représentation équitable : la parité en politique 
>On observe une profonde inégalité dans la représentation politique, selon les PCS, l'âge ou le sexe. 
>La loi a imposé un principe de parité pour permettre un meilleur accès aux fonctions électives des femmes. 
>C'est le fruit d'un débat entre « universalistes » et « différentialistes» 

 
3.2 Au-delà de la démocratie représentative, la démocratie délibérative. 
>Pour redonner du sens à l'engagement politique et favoriser la participation électorale, une forme de 
démocratie participative se développe. Il s'agit d'associer au plus possible les populations aux débats publics 
à travers des communautés citoyennes actives. 
>la démocratie délibérative va plus loin: il s'agit de décider par la délibération publique, en laissant place à 
l'expression de tous les citoyens, éventuellement instruits en préalable des enjeux politiques. 

 
Notion du programme : pluralisme politique, modes de scrutin, parité, démocratie 
représentative 


